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                         Расписание уроков 1 - х классов                                    Расписание внеурочной деятельности 1 – х классов   

                                        на 2024 – 2025 учебный год              на 2024 – 2025 учебный год 

     (начальное общее образование)                                                                        (начальное общее образование) 

        

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс 1-а 1-б 1-в 

Кл. 

рук. 
Рекина Ж. М. Мамушева Г. А.  Маслова Т. В. 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 
Разговоры о 

 важном 

Разговоры о 

 важном 

Разговоры о  

важном 

2 Математика Математика  Физкультура 

3 Ритмика Русский язык Математика 

 

В
т
о

р
н

и
к

 1 Русский язык Развитие речи Русский язык 

2 Физкультура Математика  Развитие речи 

3 Математика Русский язык ООМ 

 

С
р

е
д

а
 

1 ППО Русский язык Русский язык 

2 Русский язык Математика Ручной труд 

3 Чтение Развитие речи Развитие речи 

 

Ч
ет

в
ер

г
 1 Физкультура Русский язык Математика 

2 Математика Физкультура ИЗО 

3 Русский язык Русский язык Русский язык 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Русский язык Математика Русский язык 

2 Математика Физкультура Развитие речи 

3 Физкультура Развитие речи Математика 
 1-а 1-б 1-в 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

4 Русский язык ИЗО Русский язык 

5 
Учение с 

увлечением 
Развитие речи Ритмика 

6 РСВ и ТР 
Люби и знай свой 

отчий край 

Учение с 

увлечением 
 

В
т
о

р
н

и
к

 4 ППО Физкультура Математика 

5 Ритмика ООМ Ритмика 

6 
Здоровый образ 

жизни 

Учение с 

увлечением 
Физкультура 

 

С
р

е
д

а
 4 ИЗО Ритмика Физкультура 

5 ООМ Я хочу быть…  

6    
 

Ч
ет

в
ер

г
 4 ППО Технология Развитие речи 

5 Чтение Ритмика РСВ и ТР 

6 
Люби и знай свой 

отчий край 
РСВ и ТР   

 

П
я

т
н

и
ц

а
 4 Чтение Русский язык Русский язык 

5 ППО ООМ Ручной труд 

6    
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Расписание уроков 2-х – 5-х классов на 2024 – 2025 учебный год (начальное общее образование) 
Класс 2-а 2-б 2-в 3-а 3-б 4-а 4-б 4-в 4-г 5-а 5-б 

Кл. 
рук. 

Орешкина  
Ю.В. 

Бердникова  
Е. В.  

Шашковская 
К. С. 

Варако  
Е. В. 

Даниленко  
О. В. 

Лисенкова 
В.И. 

Шестова  
Ю. В. 

Дрожжина  
Ж.В. 

Василевская 
А. М. 

Трещева 
Л.В. 

Майорская  
Е. В. 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о важном Разговоры о важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

2 Русский язык Математика Русский язык 
Русский язык Математика 

Русский язык Технология 
Математика Речь и альтернативная 

коммуникация 
ИЗО Чтение 

 

3 Математика Русский язык Математика 
Чтение 

Физкультура 
Литературное 

чтение  
Литературное 

чтение  
Русский язык 

Математические 
представления 

Математика 
Русский язык 

4 ППО 
Литературное 

чтение 
Чтение ППО 

Развитие речи 
ППО Математика Чтение Двигательное развитие Люби и знай свой 

отчий край 
Учение с 

увлечением 

5 Чтение Технология 
ППО Физкультура Литературное 

чтение  
Литературное 

чтение ЧФУОП 
ОРКСЭ Математика 

ЧФУОП 
Учение с увлечением Литературное 

чтение  
Математика 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Русский язык Физкультура Русский язык 
Русский язык Русский язык Русский язык 

ИЗО Русский язык 
Речь и альтернативная 

коммуникация 
Литературное 

чтение  
Математика 

2 Математика Развитие речи Математика 
Математика Математика Математика 

Русский язык Математика 
Математические 
представления 

Физкультура Русский язык 
 

3 ППО Математика ППО Окружающий мир Технология ИЗО Математика ППО Физкультура Математика Чтение 

4 Физкультура ООМ 
ООМ ППО Литературное 

чтение  
Литературное 

чтение 
Развитие речи 

Чтение Окружающий 
природный мир 

Ритмика ИЗО 

5 ООМ 
Люби и знай свой 

отчий край 
Развитие речи 

ЧФУОП  
Физкультура Физкультура 

Ритмика Я хочу быть… 
СБО ППД ЧФУОП 

Развитие речи Я хочу быть… 
 

С
р

ед
а

 

1 Русский язык Физкультура Физкультура 
Русский язык ИЗО Литературное 

чтение  
Русский язык 

Русский язык 
Речь и альтернативная 

коммуникация 
Математика Развитие речи 

2 Математика Математика 
Математика Математика Математика Математика Математика ИЗО Предметно – практич. 

действия 
Физкультура Русский язык 

 

3 Физкультура 
Литературное 

чтение 
Русский язык 

Развитие речи 
ЧФУОП Русский язык 

Русский язык Литературное 
чтение  

Окружающий мир Физкультура 
Я хочу быть… Развитие речи 

4 Чтение Русский язык Чтение 
Чтение 

Развитие речи Физкультура Развитие речи 
Ручной труд Математические 

представления 
Математика 

ЧФУОП 
СБО 

5 Ритмика 
Развитие речи 

ЧФУОП 
Ритмика Физкультура Ритмика Математика 

ЧФУОП 
Ритмика 

Здоровый образ 
жизни 

Двигательное развитие Литературное 
чтение  

Физкультура 
 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Русский язык Развитие речи 
ИЗО 

Русский язык 
Русский язык Литературное 

чтение  
Русский язык Русский язык 

Речь и альтернативная 
коммуникация 

Математика Ручной труд 

2 ППО Русский язык 
Физкультура 

Математика 
Литературное 

чтение  
Русский язык Литературное 

чтение  
Математика 

Окружающий  
социальный мир 

Технология Чтение 
 

3 Физкультура 
Литературное 

чтение 
Русский язык ИЗО Развитие речи 

Математика Математика 
ППО Речь и альтернативная 

коммуникация 
Физкультура Развитие речи 

4 Чтение ИЗО 
ППО Чтение Окружающий 

мир 
Окружающий мир Ритмика 

Чтение Окружающий 
природный мир 

Учение с 
увлечением 

Математика 

5 
Математика 

ЧФУОП 
Математика 

ЧФУОП 
Чтение Ритмика Ритмика 

Ритмика 
Развитие речи 

ЧФУОП 
Физкультура Математ. представления 

ЧФУОП 
Русский язык Физкультура 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык Математика 
Математика Русский язык Физкультура 

Русский язык Физкультура Русский язык 
Речь и альтернативная 

коммуникация 
Литературное 

чтение 
Окружающий мир 

2 Математика Русский язык Физкультура Математика Математика Математика Русский язык Математика Домоводство Ритмика Математика 
 

3 ИЗО 
Литературное 

чтение 
Русский язык 

Чтение Русский язык 
ОРКСЭ 

Литературное 
чтение  

ППО Математические 
представления 

Окружающий мир СБО 

4 Чтение Развитие речи 
Чтение ППО Литературное 

чтение  
ППО Окружающий мир 

Развитие речи 
ЧФУОП 

Человек Математика 
ЧФУОП 

Русский язык 

5 Ритмика Ритмика 
Ритмика Математика 

ЧФУОП 
Математика 

ЧФУОП 
Люби и знай свой 

отчий край 
Математика 

ЧФУОП 
Физкультура  

Русский язык Физкультура 
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Расписание внеурочной деятельности 2-х – 5-х классов 

на 2024 – 2025 учебный год (начальное общее образование) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  2-а 2-б 2-в 3-а 3-б 4-а 4-б 4-в 4-г 5-а 5-б 

6 
Здоровый 

образ жизни 
Ритмика 

Люби и знай 

свой отчий край 
Здоровый образ 

жизни 
Здоровый образ 

жизни 

 

Физкультура  

 

Физкультура Развитие речи 
Математика 

ЧФУОП  

7      

   

   

 

В
т
о

р
н

и
к

 

6 
Люби и знай 

свой отчий 

край 

Развитие 

слухового 

восприятия 

Здоровый образ 

жизни 
Ритмика 

Развитие речи 

ЧФУОП 

Учение с 

увлечением 

Физкультура Люби и знай свой 

отчий край Я хочу быть… Русский язык  

7      
   

   

 

С
р

ед
а

 

6 
Школа 

развития речи 
Я хочу быть… 

Учение с 

увлечением 
Люби и знай свой 

отчий край 
Люби и знай  

свой отчий край 

Здоровый образ 

жизни 
Люби и знай свой 

отчий край 
Физкультура Математические 

представления 

ЧФУОП  
Русский язык  

7      
 Физкультура  

   

 

Ч
ет

в
ер

г
 

6 
Я хочу 

быть… 
Физкультура 

Математика 

ЧФУОП 
Я хочу быть… Я хочу быть… 

Физкультура Здоровый образ 

жизни Я хочу быть… 
Изобразительная 

деятельность 
Развитие речи 

Математика 

ЧФУОП 

7      
   

   

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

6 
Учение с 

увлечением 

Учение с 

увлечением 
Я хочу быть… 

Учение с 

увлечением 

Учение с 

увлечением 

 

Я хочу быть… 

Учение с 

увлечением 

Учение с 

увлечением  
Здоровый образ 

жизни 
Чтение 

7      
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