
Государственное общеобразовательное учреждение Тульской области 

«Тульский областной центр образования» 

Расписание уроков в 20023-2024 учебном году в отделении № 2 
 

Утверждено 

приказом от 30.08.2023 № 01-20/154  

 

День 

неде

ли 

№ 

урок

а 

1 доп. а 

Алехина Н.В. 

1 доп. б 

Дадашова Н.З. 

1 доп. в/1 

Абашина Н.Ю. 

1 доп. г/1 

Должикова А.Е. 

1 доп. в/2 

Горшелева П.А. 

1 доп.г/2 

Токарева Т.А. 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важн. Вн.д. Разговор о важн. 

2 Мир природы и человека Математич. представлен. Адап. физкультура Речь и альтерн. коммун. Русский язык Речь и альтер. коммун. 

3 Русский язык Адап. физкультура Математика  Изобразительная деятельн. Адап. физкультура Музыка и движение 

4 Рисование Речь и альтерн. коммун. Чтение Математич. представлен. Математика Окруж. социальн. мир 

5 Адап. физкультура Речь и альтерн. коммун. Рисование Кор.к. Сенсорное развитие Речевая практика Кор.к. Предм.пр. д-вия 

6 К.к.Разв.псих. и сенс.проц. Кор.к. Предм.пр. д-вия Музыка К.к.Эмоц.и ком.реч.развит. К.к.Форм.ком. повед. Кор.к Двигат. разв-е 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Русский язык Речь и альтерн. коммун. Русский язык Речь и альтерн. коммун. Рисование Окруж. природ.мир 

2 Математика Человек Чтение Математич. представлен. Адап. физкультура Музыка и движение 

3 Чтение Кор.к Двигательное разв-е Математика Кор.к Двигательное разв-е Музыка Речь и альтер. коммун. 

4 Музыка Окруж. социальный  мир К.к.Ритмика Музыка и движение Чтение Математ. представлен. 

5 Вн. Учение с увлечением Музыка и движение  Окружающий природ.мир К.к.Развит познав.д-ти Кор.к.Сенсор. Развит. 

6 Адап. физкультура Вн. д-ть Общекультурное  Профильный труд Вн. д-ть Общекультур. Изобразит. деятел. 

С
р

ед
а

 

1 Мир природы и человека Речь и альтерн. коммун. Русский язык Математич. представлен. Вн. д-ть. Спорт.-озд. Речь и альтер. коммун. 

2 Рисование Математич. представлен. Математика Адап. физкультура Чтение Адап. физкультура 

3 Математика Вн. д-ть. Спорт.-озд. Адап. физкультура Изобразительная деятельн. Рисование Математ. представлен. 

4 Речевая практика Речь и альтерн. коммун. Речевая практика Речь и альтерн. коммун. Технология  Человек 

5 Ручной труд Окруж. природ.мир Музыка Человек Речевая практика Изобразит. деятельн. 

6 Вн. д-ть Общекультурное Изобразительная деятельн. К.к.Развит познават.дея-ти К.к.Эмоц.и ком.реч.развит. Вн.д. Социальное К.к.Эмоц. и ком.реч.раз 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Речевая практика Изобразительная деятельн. Речевая практика Адап. физкультура Русский язык Речь и альтер. коммун. 

2 Математика Адап. физкультура Мир природы и человека Человек Математика Изобразит. деятел. 

3 К.к.Ритмика Речь и альтерн. коммун. Адап. физкультура Окруж. социальный  мир Мир природы и челов. Кор.к Двигат. разв-е 

4 Музыка Человек Технология Изобразительная деятельн. Технология Профильный труд 

5 Вн.д. Социальное К.к.Сенсорное развитие Технология Человек Музыка Человек 

6   Вн.д. Социальное   К.к.Сенсорное развитие 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Речевая практика Изобразительная деятельн. Рисование Кор.к Двигательное разв-е К.к. Ритмика Адап. физкультура 

2 Чтение Окруж. природ.мир Речевая практика Речь и альтерн. коммун. Адап. физкультура Окруж. природ.мир 

3 Ручной труд Математич. представлен. Вн. д-ть. Спорт.-озд. Музыка и движение Математика Математ. представлен. 

4 Адап. физкультура Музыка и движение Мир природы и человек Окружающий природ.мир Мир природы и челов. Человек 

5 К.к.Разв.псих. и сенс.проц. Вн. д-ть Общеинтеллект. К.к.Форм.коммук. повед. Кор.к. Сенсорное развитие Речевая практика Кор.к. Предм.пр. д-вия 

6   Вн. д-ть Общекультурное Кор.к. Предм.пр. д-вия  К.к.Эмоц.иком.реч.разв 

7       

 



 

 

 

День 

неде

ли 

№ 

урок

а 

1А 

Бунина Д.А. 

 

1 Б 

Петрова У.П. 

1 В 

Каэль В.Ю. 

 

2 а 

Скромова Л.И. 

2 б 

Ботылева П.С. 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн. д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» 

2 Русский язык Изобразительная деятельн. Адап. физкультура Математика   Речь и альтерн. коммуникац . 

3 Математика Речь и альтерн. коммуникац . Математика  Русский язык  Математические представлен. 

4 Чтение Музыка и движение Русский язык  Вн. Д. Художеств.-эстетич. Человек 

5 Музыка Математические представлен. Технология Чтение Вн. д-ть. Спорт.-оздоров. 

6 Ручной труд Кор.к. Сенсорное развитие  Ручной труд Изобразительная деятельнос. 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Русский язык Адап. физкультура Математика Чтение Речь и альтерн. коммуникац. 

2 Адап. физкультура Речь и альтерн. коммуникац . Адап. физкультура Русский язык  Речь и альтерн. коммуникац. 

3 Математика Математические представлен. Чтение Математика Изобразительная деятельност. 

4 Чтение Окружающий природ.мир Мир природы и человека Ручной труд Окруж. социальный  мир 

5 К.к.Разв. псих. и сенсор.проц. Вн. д-ть. Спорт.-оздоров. Вн. д-ть Общекультурное Музыка Кор.к. Сенсорное развитие 

6 Вн. Учение с увлечением   К.к.Разв..псих. и сенсор.проц. Ручной труд 

7      

С
р

ед
а

 

1 Адап. физкультура Окруж. социальный  мир Математика Чтение  Речь и альтерн. коммуникац . 

2 Математика Музыка и движение Адап. физкультура Рисование Математические представлен. 

3 Речевая практика Речь и альтерн. коммуникац . Речевая практика Русский язык Окруж. социальный  мир 

4 Рисование Изобразительная деятельн. Чтение Математика Кор.к. Предм.-пр. дейст-я 

5 К.к. Ритмика Адап. физкультура Мир природы и человека Адап. физкультура Кор.к Двигательное разв-е 

6  Вн. д-ть Общекультурное Музыка К.к.Развит псих. и сенс.проц. Музыка и движение 

       

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Чтение Математические представлен. Музыка Чтение Математические представл. 

2 Речевая практика Человек Русский язык Русский язык Речь и альтерн. коммуникац . 

3 Музыка Речь и альтерн. коммуникац . Рисование Математика Окружающий природ.мир 

4 Мир природы и человека Окружающий природ.мир К.к. Ритмика Адап. физкультура Вн. д-ть Общекультурное 

5 К.к.Разв. псих. и сенсор.проц. Изобразительная деятельн. Речевая практика Вн.д. Социальное Адап. физкультура 

6 Адап. физкультура  Вн.д. Социальное Речевая практика Музыка и движение 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1 Мир природы и человека Речь и альтерн. коммуникац . Вн. д-ть. Спорт.-озд. Мир природы и человека Речь и альтерн. коммуникац . 

2 Русский язык Кор.к Двигательное разв-е Русский язык Русский язык Математические представлен. 

3 Ручной труд Человек Чтение К.к. Ритмика Человек 

4 Вн. д-ть Общекультурное Речь и альтерн. коммуникац . Технология Адап. физкультура Вн. д-ть Общеинтеллектуал. 

5 Вн.д. Социальное Кор.к. Предм.-пр. дейст-я К.к.Форм.коммук. повед. Речевая практика Адап. физкультура 

6  Вн. д-ть Общеинтеллектуал.  Вн. д-ть Общекультурное Изобразительная деятельност. 

7      

 



 

День 

неде

ли 

№ 

урок

а 

2 в 

Бунина Н.С. 

2 г 

Ильякова Е.В. 

3 а 

Рябикова К.А. 

3 б 

Перфильева О.А. 

 

3 в 

Степочкина Е.А. 

 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн. д-ть «Разговор о важном» Вн. д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» 

2 Чтение Речь и альтерн. коммуникац. К.к.Ритмика Речь и альтерн. коммуникац. Математика 

3 Математика Человек Чтение Математич. представления Чтение 

4 Адап. физкультура Адап. физкультура Русский язык Окр. природный мир Русский язык 

5 Речевая практика Музыка и движение Математика Изобразительная деятельност. Адап. физкультура 

6 Рисование  Речевая практика Адап. физкультура Вн.д.Социальное 

7      

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Чтение Окр. социальный мир Адап. физкультура Речь и альтерн. коммуникац. Математика 

2 Русский язык Окр. природный мир Чтение Математич. представления Чтение 

3 Кор. к. Ритмика Математич. представления Русский язык Человек Русский язык 

4 Адап. физкультура Человек Вн. Д. Художеств.-эстетич. Изобразительная деятельност. Адап. физкультура 

5 Технология Профильный труд Математика Окр. социальный мир Музыка 

6 Кор.к. Формир. ком..повед. Кор.к. Предм.-пр. дейст-я Вн.д-ть.Социальное Музыка и движение  

7  Кор.к.Эмоц.и ком.реч.развит.    

С
р

ед
а

 

1 Чтение Речь и альтерн. коммуникац. Чтение Математич. представления Математика 

2 Русский язык Профильный труд Русский язык Речь и альтерн. коммуникац. Чтение 

3 Математика Математич. представления Математика Вн. д-ть. Спорт.-оздоров. Музыка 

4 Музыка Адап. физкультура Музыка Окр. природный мир Русский язык 

5 Мир природы и человека Изобразительная деятельност. Ручной труд Ручной труд Мир природы и человека 

6 К.к.Развитие познават.дея-ти Кор.к. Сенсорное развитие К.к. Развит. псих. и сен. проц. Кор.к. Предм.-пр. дейст-я Вн. д-ть. Спорт.-оздоров. 

7  Кор.к. Предм.-пр. дейст-я   К.к.Развитие познават.дея-ти 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Математика Речь и альтерн. коммуникац. Адап. физкультура Речь и альтерн. коммуникац Чтение 

2 Музыка Изобразительная деятельност. Чтение Музыка и движение Русский язык 

3 Русский язык Кор.к Двигательное разв-е Русский язык Кор.к Двигательное разв-е Речевая практика 

4 Адап. физкультура Математич. представления Математика Домоводство Технология  

5 Речевая практика Музыка и движение Ручной труд Человек Адап. физкультура 

6 Вн.д-ть.Социальное Человек К.к. Развит. псих. и сен. проц. Вн. д-ть Общеинтеллектуал. Вн. д-ть Общекультурное 

7  К.к.Эмоц.и ком.реч.развит.    

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Чтение Речь и альтерн. коммуникац. Мир природы и человека Математич. представления Математика 

2 Русский язык Изобразительная деятельност. Адап. физкультура Речь и альтерн. коммуникац. Рисование 

3 Математика Кор.к. Двигательное разв-е Русский язык Изобразительная деятельност Речевая практика 

4 Вн. д-ть. Спорт.-оздоров. Окр. природный мир Речевая практика Кор.к Сенсорное развитие Технология 

5 Технология Профильный труд Рисование Адап. физкультура Кор. к. Ритмика 

6 Вн. д-ть Общекультурное Кор.к .Сенсорное развитие Вн. д-ть Общекультурное Вн. д-ть Общекультурное Кор.к. Формир. ком..повед. 

7      

 



 

 

День 

неде

ли 

№ 

урок

а 

4 а 

Мишина С.Г. 

4 б 

Антипова А.В. 

4 в 

Сущ О.А. 

4 г 

Алисманова У.С. 

5 а 

Токарева Л.В. 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн. д-ть «Разговор о важном» Вн. д-ть «Разговор о важном» Вн.д-ть «Разговор о важном» Вн.д. Разговор о важном 

2 Чтение Речь и альтернатив.коммуник Русский язык Речь и альтернатив.коммуник. Рус.яз 

3 Кор.к. ритмика Математич. представления Чтение Окр. природный мир Чтение 

4 Математика Окр. природный мир Речевая практика Кор.к. Предм.-пр. дейст-я Математика 

5 Русский язык Кор.к. Предм.-пр. дейст-я Вн. д-ть Общекультурное Музыка и движение Природоведение  

6 Речевая практика Музыка и движение Адап. физкультура Адап. физкультура К.к. Психокор.занятия 

7    К.к. Эмоц.и ком. реч.развитие Рисование 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Русский язык Речь и альтернатив.коммуник Русский язык Речь и альтернатив.коммуник. Адап. физкультура 

2 Чтение Математич. представления Математика Человек Рус.яз 

3 Рисование Кор.к. Двигательное разв-е Чтение Профильный труд Чтение 

4 Математика Домоводство Технология  Окр. социальный мир Профильный труд 

5 К.к.Развит псих. и сенс.проц. Вн. д-ть Общеинтеллектуал. Вн.д. Спортив.оздоров Изобразительная деят-ть Математика 

6 Адап. физкультура Изобразительная деят-ть Музыка  Адап. физкультура Вн.д.осн прав.и функ.грамот. 

7     Рисование 

С
р

ед
а

 

1 Вн.д-ть Художеств.-эстет. Речь и альтернатив.коммуник Русский язык Математич. представления Адап. физкультура 

2 Русский язык Математич. представления Математика Окр. природный мир Осн.соц. жизни 

3 Речевая практика Человек Мир природы и человека Профильный труд Профильный труд 

4 Ручной труд Ручной труд Адап. физкультура Кор.к. Сенсорное развитие Профильный труд 

5 Музыка Кор.к. Сенсорное развитие Чтение Человек Рус.яз. 

6 Вн.д-ть.Социальное Вн.д. Спортив.оздоров Кор.к. Формир. ком..повед. Кор.к. Двигательное разв-е К.К.ОБЖ 

7    К.к. Эмоц.и ком. реч.развитие Математика 

8     Музыка 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Математика Окр. природный мир Русский язык Речь и альтернатив.коммуник. Профильный труд 

2 Русский язык Математич. представления Математика Домоводство Профильный труд 

3 Чтение Речь и альтернатив.коммуник Технология Домоводство Профильный труд 

4 Мир природы и человека Адап. физкультура Чтение Окр. социальный мир Математика 

5 К.к.Развит псих. и сенс.проц. Изобразительная деят-ть Адап. физкультура Кор.к. Сенсорное развитие Рус.яз 

6 Адап. физкультура Музыка и движение Вн.д-ть.Социальное Изобразительная деятельност. Чтение 

7     Профориентация 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Математика Речь и альтернатив.коммуник Математика Математич. представления Рус.яз 

2 Русский язык Окр. социальный мир Технология Человек Чтение 

3 Чтение Адап. физкультура Речевая практика Профильный труд Природоведение  

4 Ручной труд Человек Рисование Кор.к. Предм.-пр. дейст-я Вн.д.Спортив.оздоров 

5 Вн. д-ть Общекультурное Изобразительная деят-ть К.к.Развитие познават.дея-ти Музыка и движение К.к. Психокор.занятия 

6 Адап. физкультура Вн. д-ть Общекультурное Кор. к. Ритмика Кор.к. Двигательное разв-е Математика 

7     Осн.соц. жизни 

 



 

День 

неде

ли 

№ 

урок

а 

5 б 

Гарас Е.С. 

5 в 

Рябикова Е.В. 

6 а 

Ерохина Ю.А. 

6 б 

Евтушенко О.В. 

7 а 

Ненарочкина Н.Е. 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном 

2 Изобразительная дея-ть К.к. Сенсорное развитие Рус.яз. Окруж.соц.мир Профильный труд 

3 Адаптированная физ-ра Изобразительная дея-ть Чтение Матем. представления Профильный труд 

4 Профильный труд Человек Музыка Изобразительная дея-ть Рус.яз 

5 Окруж. природ.мир К.к.Двигательное развитие Мир истории Адап. физкультура Основы соц.жизни 

6 Музыка и движение К.к.ППд Осн.соц.жизни Окруж.природ.мир Вн.д.Спортивн.-оздор. 

7 Развитие речи верб.и неверб                         Коммуникация   Адаптивная физкультура Домоводство К.к. Психокор.занятия 

8  Коммуникация      К.к. Психокор.занятия   

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Чтение и письмо Домоводство Профильный труд Музыка и движение Рус.яз 

2 Человек Изобразительная дея-ть Профильный труд Коммуникация Чтение 

3 Математ. представ. Окруж.соц.мир.  Рус.яз. Чтение и письмо Профильный труд 

4 Домоводство Математ. представ Чтение Вн.д. спортив.-оздоров. Профильный труд 

5 Домоводство Коммуникация К.к. ОБЖ Профильный труд Математика 

6 К.к .ППД Коммуникация Математика Домоводство География 

7 Адаптированная физ-ра Общеинтеллектуальное География Домоводство История Отечества 

8  К.к.Поведенческая терапия   Обществознание 

С
р

ед
а

 

1 Математ. представ. Музыка и движение Профильный труд Матем.представления Основы соц.жизни 

2 Окруж. природ.мир Математ. представ Профильный труд Вн.д.ОБЖ Математика 

3 Чтение и письмо Человек Рус.яз. К.к.Сенсорное развитие Профильный труд 

4 Коммуникация Окруж.соц.мир. Природоведение Домоводство Профильный труд 

5 Окруж.соц.мир ОБЖ Математика Адап. физкультура География 

6 Музыка и движение Адап.физ-ра Математика Речь вербальная и невербал. Чтение 

7 Адаптированная физ-ра Социальные коммуникации К.к. Психокор.занятия Чтение и письмо Биология 

8 Вн.д.ОБЖ Логопедические занятия  Изобразительная дея-ть К.к. Психокор.занятия 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Математ. представ. Адап.физ-ра Вн. д. Россия – мои горизонты Матем.представления Вн. д. Россия – мои горизонты 

2 Чтение и письмо Математ. представ Адаптивная физкультура К.к.двигат.развитие Рус.яз 

3 К.к. Альтер.ком. Вн.Д. худож.-эстет. Профильный труд Изобразительная дея-ть Чтение 

4 Изобразительная дея-ть Коммуникация      Профильный труд Домоводство Адап. Физкультура 

5 Домоводство Окруж.природ.мир Чтение Профильный труд История Отечества 

6 Музыка и движение Вн.д. спортив.-оздорв. Осн.соц.жизни Чтение и письмо Математика 

7 Вн. деят. Спорт.оздоров Коммуникация Мир истории Окруж.природ.мир К.к. ОБЖ 

8  Логопедические занятия  К.к.ППД  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Математ. представ. Адап.физ-ра Вн.д. Осн.прав.и функ.грамот. Окруж.соц.мир Информатика 

2 К.к. Сенсорное развитие Окруж.природ.мир Природоведение Музыка и движение Математика 

3 Чтение и письмо Математ. представ Математика Профильный труд Профильный труд 

4 Окруж.соц.мир Профил.труд Рисование Человек Рус.яз 

5 Человек Профил.труд Рус.яз. Чтение и письмо Чтение 

6 Изобразительная дея-ть Музыка и движение География Матем. представления Адап. физкультура 

7 К.к. Двигат.развитие Эмоц. и ком.речевое развитие Чтение К.к. Альтернат.коммун. Биология 

8  Логопедические занятия Вн.д. Спортив-оздоров.  Вн.д. Осн. прав.и функ. грам. 



 

День 

недел

и 

№ 

урока 
7б 

Зотова М.А. 

8 а 

Меньшова Е.В. 

8б  

Елизарова Л.в. 

9 а 

Сазонова И.П. 

9 б 

Борисова И.Н. 

10 а 

Сальникова Г.А. 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном Вн.д. Разговор о важном  

2 Матем. представления Профильный труд Адап. физкультура  Русский язык  Профильный труд Письмо и р.р. 

3 Изобразительная дея-ть Профильный труд Окруж. соц. мир Чтение  Профильный труд Чтение и  р.р. 

4 Адаптивная физкультура Обществознание Коммуникация Основы соц. жизни  Математич. представл. Трудовое обучение 

5 Коммуникация Рус.яз. Профильный труд Математика  Чтение и письмо Трудовое обучение 

6 Развит. речи верб.и невер Математика Профильный труд История Отечества Разв.речи ср. верб и невер  Трудовое обучение 

7 Музыка и движение История Отечества Кор. к. ППД  Вн.д.спорт.-оздор. Окруж.природ.мир Трудовое обучение 

8   Музыка и движение Профильный труд Вн. д. «Спорт.-оздоров.» Музыка и пение 

В
т
о

р
н

и
к

. 

1 Кор. к. ППД Профильный труд Чтение и письмо История Отечества Окруж.природ.мир Математика 

2 Домоводство Профильный труд Математич. Представл. Математика Изобразительная дея-ть Этика и псих.сем. жизни  

3 Домоводство Профильный труд Окруж.природ.мир Русский язык Математич. представл. ОБЖ 

4 Чтение и письмо Математика Человек  Чтение К.к. Альтер. Коммуник. Физкультура 

5 К.к.Двигательное разв. Рус.яз. Изобразительная дея-ть География Чтение и письмо Трудовое обучение 

6 Окр.природ.мир Чтение К.к. Сенсор.развитие Адап.физкультура  Окруж. соц. мир Трудовое обучение 

7 ПРОФОРИНТАЦИЯ Осн.соц.жизни Музыка и движение Профильный труд Адап. физкультура  Биология  

8  Адап. физкультура   Профильный труд Кор.к. ППД   

С
р

ед
а

 

1 Домоводство Профильный труд Разв. речи верб. и неверб. Математика Чтение и письмо Физкультура 

2 Домоводство Профильный труд Чтение и письмо Обществознание  Коммуникация Математика 

3 Домоводство Математика Окруж.соц. мир Чтение  Музыка и движение Письмо и р.р. 

4 Окр.природ.мир Рус.яз. Математич. Представл. Русский язык Математич. представл. Чтение р.р. 

5 Чтение и письмо Чтение Профильный труд Биология Кор.к. ОБЖ Трудовое обучение 

6 Матем. представления Биология Профильный труд География Окруж. соц. мир Трудовое обучение 

7 Изобразительная дея-ть География Вн.д.Спортивн.-оздор. К.к. ОБЖ Профильный труд Трудовое обучение 

8 Человек Вн.д.Спортивн.-оздор.  Профильный труд Домоводство   

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Адаптивная физкультура Вн.д. Россия – мои гор-ты ПРОФОРИНТАЦИЯ Вн.д. Россия – мои гор-ты ПРОФОРИНТАЦИЯ Ф. Психология общения 

2 Матем. представления Информатика Чтение и письмо Чтение  Профильный труд СБО 

3 Окруж.соц.мир. Математика Математич. представл. Русский язык Профильный труд Письмо и р.р. 

4 Профильный труд Чтение Окруж.природ.мир Информатика Чтение и письмо  Математика 

5 Чтение и письмо Осн.соц.жизни Вн.д. ОБЖ Математика Музыка и движение Трудовое обучение 

6 К.к. Сенсорное развитие История Отечества К.к. двигательное разв. К.к Психокор.зан. Домоводство Трудовое обучение 

7 Музыка и движение к.к. Психокор.занятия Домоводство Основы соц. жизни Адап. физкультура  Трудовое обучение 

8 Вн. Д. ОБЖ Адап. физкультура  Домоводство Профильный труд   

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Профильный труд Рус.яз. Чтение и письмо Биология Домоводство География 

2 Профильный труд Чтение К.к. Альтер. Ком. Вн.д.осн.прав.и функ. гр. Домоводство СБО 

3 Чтение и письмо Биология Окруж.соц. мир к.к. Психокор.занятия Домоводство Изобразительная дея-ть 

4 К.к.альтернатив. коммун. География Математич. представл. Профильный труд Математич. представл. Обществознание  

5 Матем. представления К.К.ОБЖ Адап. физкультура  Профильный труд Окруж. соц. мир Физкультура 

6 Окруж.соц.мир. к.к. Психокор.занятия Домоводство Адап.физкультура  К.к. Сенсор.развитие Трудовое обучение 

7 Изобразительная дея-ть Вн.д.Осн.прав.и функ. гр. Домоводство  К.к. двигат.развитие Трудовое обучение 

8 Вн.д. сортив.оздоров  Домоводство   Ф. «Я и мир профессии» 
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