
Директору ГОУ ТО «ТОЦО» 
Полянскому С.А.

Справка по итогам контрольно-мониторингового мероприятия (плановый выход) по 
оценке качества организации питания в отделении № 1 (родительский контроль)

от 21.11.2025

21.11.2025 с 11.50 по 12.10 в отделении № 1 прошел запланированный выход членов 
совета по питанию отделения № 1 с привлеченными родителями (2 человека) в 
присутствии медицинского работника и сотрудников пищеблока с целью осуществления 
контроля сбалансированности и максимального разнообразия рациона питания; 
обеспечения в процессе технологической и кулинарной обработки продуктов питания их 
высоких вкусовых качеств и сохранения исходной пищевой ценности.

Комиссия дала следующую оценку вопросам, заявленным в графике посещения:

1. В обеденном зале вывешено ежедневное меню, утверждённое директором с 
указанием наименования блюд, выхода продуктов.

2. Большое внимание уделяется калорийности школьного
питания. В меню обучающйхся систематически включаются блюда из мяса, рыбы, 
молока.

3. Качество и технология приготовления блюд и изделий соответствует 
норме СанПиН. Запрещенных продуктов и блюд нет, при приготовлении 
предусматривается щадящая тепловая обработка. В эпидемиологическом 
плане меню безопасно и разнообразно.

4. Суточные пробы берутся хранятся в холодильнике. Выдача готовых блюд 
осуществляется после снятия пробы, результат фиксируется в «Журнале бракеража 
готовой продукции» бракеражной комиссией.

5. В обеденном зале для обучающихся размещена доступная информация по 
здоровому питанию.

Комиссией был заполнен оценочный лист, в котором дана удовлетворительная оценка 
организации питания в школе.

Комиссией рекомендовано администрации отделения № 1:

1) продолжить формировать навыки здорового питания у обучающихся 
и их родителей;

2) продолжить работу по организации правильного, сбалансированного питания детей и 
подростков с учетом их возрастных особенностей;

3) продолжить контроль соблюдения учащимися санитарно-гигиенических норм и
правил перед приемом пищи
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